
 



WORKSHOP ABORDAJE DE LA 

FISIOTERAPIA ORTOPÉDICA EN CEFALEA 

Agradeciendo su interés en nuestra formación ABORDAJE DE LA 

FISIOTERAPIA ORTOPÉDICA EN CEFALEA le compartimos la información 

solicitada. 

 

INTRODUCCIÓN 

La cefalea tensional es subestimada ya que averiguar la causa exacta 

que la provoca puede ser algo complejo y no se recibe un tratamiento 

adecuado. Según la Organización Mundial de la Salud (OMS) la cefalea 

es un trastorno con una alta prevalencia. Además, es un trastorno que 

suele provocar una importante incapacidad en la población, porqué 

tiene un gran impacto a nivel sanitario y socioeconómico. 

 

 
HORARIOS 

 Sábado: 9:00 a 18:00 hrs. 

 Domingo: 9:00 a 18:00 hrs. 

Receso de una hora para comer 

(Comida no incluida) 

*Horarios sujetos a cambios por la organización* 



PONENTE 

LFT. Guillermo Gerardo Gaxiola Cerecer 

 Licenciado en fisioterapia de Universidad La Salle Noroeste. 

 Máster en Terapia Manual Ortopédica en la Universidad de Zaragoza. 

 Diplomado en Fisioterapia Cardiovascular. 

 Certificación en fibrólisis diacutánea. 

 Certificación Electroterapia Dermatofuncional Y SEP. 

 Certificación en microelectrolisis percutánea (MEP). 

 Certificación en Neurodinamics. 

 

PROGRAMA 

1. Definición y clasificación de Cefalea 

2. Abordaje anatómico palpatorio 

3. Evaluación Ortopédica 

4. Principios del tratamiento ortopédico en Cefaleas 

5. Técnicas manuales Cervicales para cefalea 

6. Técnicas manuales Musculares para cefalea 

7. Técnicas Neurodinámicas para cefalea 

8. Ejercicio terapéutico 

9. Papel del fisioterapeuta en síndromes cefalálgicos 



 

 

 

A QUIEN VA DIRIGIDO 

Fisioterapeutas, Lic. en Terapia Física y/o Rehabilitación, Profesional 

asociado en Fisioterapia, Médicos Especialistas en Rehabilitación, Técnico 

profesional en Terapia física y/o Rehabilitación, Kinesiólogos, y 

estudiantes de últimos semestres de dichas formaciones universitarias. 

 

 

COSTOS DE LA FORMACIÓN 

 Costo total: $3,000 

 Se aparta con: $1,000. 

El resto se puede pagar en abonos. 

El costo cubre: 

 Inscripción por ambos días. 

 Coffee break. 

 Kit de bienvenida. 

 Manual. 

 Material diverso para la práctica. 

 Certificado expedido por IINET AC. 



IMPORTANTE 

 El precio señalado anteriormente NO incluye IVA, en caso de que se 

requiera factura se deberá avisar antes de realizar el depósito y esta 

será expedida una vez cubierto el 16% del costo total de la formación. 

 

 Si el participante no pudiese asistir al evento podrá traspasar su lugar 

a alguien más que NO SE ENCUENTRE INSCRITO, ya que NO SE HARÁ 

REEMBOLSO de ninguna especia en cualquier que sea el caso de la 

cancelación por parte del participante. 

 

 En caso de cancelación por parte de la organización por causas de 

fuerza mayor el evento se pospondrá unas semanas después, en 

cambio si la cancelación es definitiva por algo fuera de alcance se 

devolverá el dinero a los participantes. 

 

 IINET AC, NO se hace responsable de gastos de transporte, hospedaje 

o alimentos de los participantes y en caso de cancelación esto no se 

reembolsará. 

 

 Conservar TODOS los comprobantes de pago, por si se necesitan para 

aclaraciones futuras (en algunos casos pueden ser solicitados) 

 
CUENTA A DEPOSITAR 

 Mercado Pago 

 Investigación e Innovación Neurológica Terapéutica A.C. 

 CLABE:  646011230194202034



 

 

REQUISITOS DE INSCRIPCIÓN 

 Realizar depósito ya mencionado anteriormente. 

 Enviar Boucher o comprobante de depósito. 

 Comprobante de estudios como profesional en las áreas ya 

mencionadas anteriormente (uno de los siguientes): 

 Cédula Profesional 

 Título profesional 

 Certificado de estudios terminados 

 Carta de terminación del Servicio Social 

 Carta pasante de servicio social 

 Comprobante de estudios en curso 

 Cubrir completamente el costo del programa. 

 

 
 

REQUERIMIENTOS PARA PRÁCTICA 

 Llevar una toalla 

 Ropa cómoda y corta, se recomienda blusa de tirantes o top y short 

para mujeres y short para hombres 

 Toalla 

 Llevar ropa cómoda 

 En el caso de cabello largo llevarlo recogido o con alguna liga para 

hacerlo. 



 

 
 

Si se requiere información adicional a la ya mencionada, enviar un 

correo a capacitacionesADMIN@iinetedu.com o bien un mensaje vía 

WhatsApp al número 667 503 6675 en horarios de atención. 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ing. José Martín Espinoza Valenzuela 

DIRECTOR 

INVESTIGACIÓN E INNOVACIÓN NEUROLÓGICA TERAPÉUTICA AC. 
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